Tenniscamp September 2020

Liebe Tennisspieler/innen

An dem Ende der Sommerferien von Freitag 04. 09. 2020 bis Dienstag 06. 09. 2020
organisiere ich, euerer Tennistrainer Franc Bezjak ein Tenniscamp fiir die Kinder und
Jugend in Karlstadt. Beim Tenniscamp sind alle Kinder und Jugend des Karlstadt
Tennisvereins eingeladen.

Tag (Training) Erste Gruppe Zweite Gruppe
Kindertraining (5-12 Jahre) | Jugendtraining (13-18 Jahre)
Freitag 04.09. 2020 Von 09 Uhr bis 11 Uhr Von 11 Uhr bis 13 Uhr
Samstag 05. 09. 2020 Von 09 Uhr bis 11 Uhr Von 11 Uhr bis 13 Uhr
Sonntag 06. 09. 2020 Von 09 Uhr bis 11 Uhr Von 11 Uhr bis 13 Uhr

Das Tennistraining Programm enthdlt:

30 Minuten 1 Stunde 30 Minuten

Tenniskonditionstraining Tennisdrilltraining Spiele (Einzel,

(Training aus dem Korb Doppel Matches,
und Spieliibungen) Spiele auf Punkte)

Die coronabedingten Hygiene-Regelungen werden wdhrend des Camps (wie auch im
Training) eingehalten.

Der Preis fiir das Tenniscamp ist 45€ pro Person.

Wenn haben Sie Lust, Zeit und SpaB beim Tenniscamp mitzumachen melden Sie sich bei
mir.

Anmeldung;

Email: tenisklubcenter@gmail.com

Tel. Nummer; 0151 673 16 512

Oder personlich bei mir anmelden Viel SpaB beim Tennis

Euerer Tennistrainer Franc Bezjak
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